


 
五、衛生組報告事項: 

1.本學年度本校為健康促進學校六大議題之「視力保健」中心議題學校，將進行學生

視力保健前後廁所代表的指標意義，並根據校園現況進行相關分析與研究。 

2.本學年度健康促進學校網路問卷填答事宜 

(1)填報議題與對象: 
三年級-視力保健



四年級-口腔衛生
五年級-健康體位 

六年級-正確用藥及全民健保 

(2)前測時間:107年11月29日起至12月31日止。 

   後測時間:108年3月1日起至4月10日止。 
3.為防範腸病毒疫情升高，請持續加強衛生教育宣導，另為有效降低腸病毒傳播機
會，進而避免群聚疫情與重症病例之發生，請落實「生病不上學」之觀念。4.依據
臺南市政府衛生局 103 年 10 月 1 日南市衛國健字第 1030168770A 號函， 

為鼓勵學生養成健康飲食的生活習慣，推動「臺南市 103 年度戒糖涼活動」， 
鼓勵學生漸進式降低或戒除喝含糖飲料多喝白開水的生活習慣，教導學生落實
健康生活型態，建構健康飲食的支持性校園環境。 

六、提案討論： 

1. 一、二年級並無指定健康促進議題，需如何配合健康促進學校活動? 
2. 老師常有購買飲料作為獎勵學生的行為，但與衛生局戒糖涼活動相衝突，該如
何解決? 

七、決議： 

1. 經校務會議表決，全數通過本校 107 學年度健康促進學校計畫。 

2. 健康中心每學期都會進行全校學童健康檢查，包含身高、體重、視力及口腔， 
如有視力不良及齲齒情形之學童，健康中心都會通知家長並進行衛教宣導；護
理師也會到一年級教室進行潔牙教育。另請留意校網相關衛生健康之訊息及教
育宣導。 

3. 獎勵學生可以其他獎勵品或獎勵方式替代，如不得不購買飲料作為獎勵，請選

購無糖或低糖飲料(果汁)，減少學生攝取過多糖類的機會。 

 

 

 

 
 


